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Au Bénin, Ia chasse
aux médicaments
contrefaits est
engageée.

Unfléau qui
menace tous les
paysenvoie de
développement.

Cotonou (Bénin) envoyée spéciale
oursuivi parlenquéteur, le ven-
deur ambulant laisse tombersa
valise. Des dizaines de boites de
médicaments s’en échappent.
Dans la salle, les rires fusent.
L’animateurinterromptlapro-
jection, etun simple «A vous les enfants»
s’affiche surl’écran delatélévision. Plu-
sieurs mains se lévent parmila quaran-
taine d’écoliers en uniformekaki. « Larai-
son de tout ¢a, c’est la pauvreté», avance
une adolescente d’'une voix douce. «La
raison de la pauvreté ne tient pas», ré-
torque 'animateur, en passant dansles
rangs pour distribuer des autocollants qui
proclament: «Les médicaments géné-
riques, jai confiance.» «Vous n'allez pas
vous faire coiffer chez un magon, ce n’est
, pas son métier.
BENIN  Ajors pourquoi se
sokm  faire soigner par
NIGER quelquun qui n’y
connait rien? C'est
risqué.»
Voila pres de deux
heures que ces
éléves de premiere
d’'unlycéede Coto-
nou, capitale éco-
nomique duBénin,
entendent marte-
ler des informa-
tionssurlemédica-
ment. Son circuit
légal — des phases
de recherche a la
consommation; les dangers des pilules
vendues danslarue;existence d'une al-
ternative, sire et moins chére, les géné-
riques. Le sujet est complexe, mais I'at-
tention nefaiblit pas. Peut-étre parce que
cen’est pas un cours ordinaire, mais un
véritable show, mettant en scénel'acteur
Guy-Ernest Kaho, une célébrité au Bénin.
En duo avec Monsieur K. O.,I’'en- eee
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eee quéteur novice du documentaire
dontiljoue aussile role,'animateur Ka-
hoalterne pitreriesetexplicationsdidac-
tiques poursensibiliserles adolescents au
probléme. «Jeleur dis qu’ils doivent savoir
cequisepasseici, parce que dans cing ou
dixansilsne seront plus en tenue kaki, ils
auront des responsabilités dans ce pays»,
explique I'acteur. Depuis mars 2005, il a
conduitune centaine de séancesdansdes
écoles de Cotonou, devant environ
50 éléves a chaque fois, dela quatrieme a
laterminale. L'une d’entre elles a été fil-
méeetvientde passersurlachainenatio-
nale de télévision. Deuxrediffusions sont
prévues.

Les médicaments non remboursés

La méthode est-elle efficace pour faire
passer un message de santé publique?
Philippe Bernagou, directeur généraldela
fondation Pierre Fabre (1), al'initiative de
cette opération, dansle cadre d'unvaste
programme pour favoriser «l’acces aux
meédicaments de qualité» au Bénin, en est
persuadé. «Kahoest tres connu ici. Enren-
trant chez eux, lesenfantsvont raconter cet-
terencontrealeursparents», senthousias-
me-t-il. Ce n’est pas un hasard si Philippe
Bernagou achoisi ce petit pays d’Afrique
del’Ouest (6,7 millions d’habitants) pour
son projet, démarré en 2002. Contrefa-
consde compositionfantaisiste ou conte-
nantle principeactif, maisaune dose aléa-
toire; oualors vrais comprimés périmés
ou mal conservés, on trouve n'importe
quoi,envente surles marchés oudansles
rues... Au Bénin, comme dans nombre
d’autres pays d’Afrique ot tous les médi-
caments sontpayants —ycomprisal’hopi-
tal-etnonremboursés,le marché paral-
lelereprésente en moyenne un quartdu
marché pharmaceutique. L'ex-Dahomey
souffre d'un handicap supplémentaire:
800kilometresde frontieres avecle Nige-
ria, plaque tournante du trafic et grand
producteur de médicaments contrefaits.
Lavolonté politique de lutter contre le
fléau a été affichée de longue date parles
autorités béninoises, argument de poids
pourlebailleur de fonds de lafondation
Fabre. «Lancien directeur des pharma-
cies, le colonel Idrissou Abdoulaye, avait
développé des actions tres courageuses des
le début des années 90, raconte Philippe
Bernagou. En1999, il aordonné une des-
cente depolice au grand marché de Coto-
nou, devant des caméras detélévision. En
unejournée, une tonne de médicaments a
étésaisieet briilée.» Ensuite? Le marché
n’a mis que six mois a se reconstituer.
Quelques autres saisies ont été effectuées,
de moindre ampleur. Quant au directeur
despharmacies,iladtiengager des gardes
ducorps...Aquelques semainesdel’élec-
tion présidentielle, prévuele 5 mars, son
successeur, en place depuis moins d'un
an, dit préférer mener desactions de ré-
pression «dans l'ombre».

«Mémé qui joue au foothall»

Une visite a Dantokpa, 'immense mar-
ché de Cotonou - etl'un des plus impor-
tants d’Afrique de ’Ouest-, suffit a se
convaincre de cette «discrétion». Outre
lesnombreux marchands ambulants, les
échoppes vendant exclusivement des
médicaments s’y comptent par dizaines,
tenues essentiellement par des femmes.
Certaines sontde véritablesboutiques ou
lesboites salignent sur des étageres, com-
medansune pharmacie. Antalgiques, an-

w
o
@
<
s
w
o
o
wi
a
z
o
P
<
)
z
o
prd

tibiotiques, contraceptifs, antidépres-
seurs, antipaludéens? Il suffit de deman-
der. Les pilules sont vendues a 'unité ou
dans des emballages d’allure plus ou
moins authentique. Les clients qui ne
connaissentpasle nom duproduitdésiré
peuvent toujours réclamer du «Zemid-
jan» (nom en fon, le dialecte local, des
taxis motos qui sillonnent Cotonou). Ils
sevoient remettre du paracétamol, ainsi
surnommeé car il permet, dit-on, de pou-
voir faire un trajet méme quand onne se
sentpasbien. Ilyaaussile «Gnangan po
bofou» («mémé quijoue aufootball»),en

En 1999, au grand marché de Cotonou, une
tonne de médicaments a été saisie et brilee
par la police, sur ordre du directeur des

pharmacies.

Sur un marché

de Cotonou, un
vendeur ambulant
de médicaments.

réalité un anti-inflammatoire.

«Les populations seréapproprient les mé-
dicaments modernes pour soigner les ma-
ladies locales», note Carine Baxerres, qui
mene une enquéte dans le cadre d’'une
these d’anthropologie sur Le marché pa-
rallele des médicaments au Bénin. Etde ci-
terl'exemple du paludisme qui, au Séné-
gal, portedifférentsnomsselon son stade
d’évolution, comme s’il s’agissait de pa-
thologies distinctes.

Les consommateurs ne sont paslesseuls
asefourniraumarché. Lesagents de san-
té (infirmiers, sages-femmes, méde-
cins...) quiassurentles consultations (2)
seraient aussi nombreux a s’y approvi-
sionner pour revendre ensuite les médi-
camentsaleurspatients, en touteillégali-
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té. Certains pharmaciens d’officine ont
eux aussirecours a ce circuit, vendant ou
au contraire achetant aupres des com-
mercants de Dantokpa. Cestlaaussique
viennent se fournirlamajorité des petits
revendeurs de quartier,remarque Carine
Baxerres. D'apreselle, certains auraient
méme 'impression de s'approvisionner
aupres de grossistes, tant cescommerces
ontl’air de pharmacies officielles.

Les fruits de ’éducation

Innocentsounon,les petitsvendeurs am-
bulants sontintrusifs. En 2003, selon une
premiére enquéte menée aupres de
600 ménages de Cotonou, huit familles
sur dix recevaient leur visite adomicile
plusde trois fois par mois. L’étude montre
parailleurs que 40 % des ménages avaient
acheté au moins une fois des médica-
ments au marché paralléle, bien que la
majorité en connaisse lesrisques. «Ilsont
limpression que c’est moins cher qu’en
pharmacie, parce qu’ils achetent en petite
quantité, mais au final ce n’est pas vrai»,
note Philippe Bernagou. Ne pouvant agir
directementsurlecircuitillégal, lafonda-
tion Pierre Fabre multiplie les actions
pourdiminuerlademande, toujoursen
partenariat avecles autorités nationales.
Claudine Schuster, professeur de biochi-
mie et collaboratrice de Bernagou, esten
permanence sur le terrain a Cotonou.
Outreles séances de sensibilisation dans
les écoles, des spots d’'information chocs
sontrégulierement diffusés surlesradios
etalatélévision, en francais et dans les
principaux dialectes (en voir des
exemples surliberation.fr).

Lasensibilisation et'éducation semblent
commencer aporterleurs fruits. Lader-
niereenquéte aupres des ménages de Co-
tonou, en octobre 2005, montre qu’ils
achétentmoinsaumarché, etquele mes-
sage sur les génériques est bien passé.
Mais encore faut-il pouvoir garantir ala
population un accés a des médicaments
bien contrdlés. Dans cette optique, lafon-
dation Pierre Fabre aconsacré une partie
conséquente du budget (d’'un total de
560000 euros) alarénovation dulabora-
toire de controle de qualité des médica-
ments. Dans un «état effrayant» au dé-
part,ilvient d’étre entierement refait, et
bien équipé en matériel eten techniciens
qualifiés. I’équipe pourraainsivérifierla
conformité des médicaments pour les-
quelsestdéposé un dossier d’autorisation
de mise sur le marché au Bénin. Et, au
moindre doute, effectuer des controles
surn’importe quel produit. De méme, la
centraled’achatdes médicamentsessen-
tiels (grossiste public national quiappro-
visionne hopitaux, dispensaires, et
certaines structures privées) a été com-
pletementrénovée, et son personnel for-
mé. Le Bénin adésormais tousles outils
pour offrir a sapopulation unacces ades
médicaments de qualité et devenir un
modele en Afrique danslalutte contreles
contrefacons. e

SANDRINE CABUT

(1) Seule fondation de 'industrie
pharmaceutique reconnue d’utilité
publique.

(2) Le Bénin compte moins de
1000 médecins, environ 1000 sages-femmes
et 2800 infirmiers.




